
АКВАТЕРМАЛЬНЫЙ КОМПЛЕКС

ПОСЕЩЕНИЕ АКВАТЕРМАЛЬНОГО 
КОМПЛЕКСА В БУДНИЕ ДНИ

Взрослые                                        2 500a

Дети до 12 лет                                   1 000a

ПОСЕЩЕНИЕ АКВАТЕРМАЛЬНОГО 
КОМПЛЕКСА В ВЫХОДНЫЕ ДНИ

Взрослые                                         3 000a

Дети до 12 лет                              1  500a

ПОСЕЩЕНИЕ АКВАТЕРМАЛЬНОГО 
КОМПЛЕКСА В СЧАСТЛИВЫЕ ЧАСЫ  
С 9:00 ДО 13:00

Взрослые                                        1 500a

Дети до 12 лет                                   800a

АБОНЕМЕНТ В АКВАТЕРМАЛЬНЫЙ КОМПЛЕКС

10 посещений                                                21 000a

АБОНЕМЕНТ "БУДНИЕ ДНИ"** 
1 месяц — 11 000a     6 месяцев — 50 000a
12 месяцев — 80 000a

ДЕТИ ДО 12 ЛЕТ: 
1 месяц — 6 000a     6 месяцев — 32 000a
12 месяцев — 50 000a 

АБОНЕМЕНТ "ЛЕТНИЙ" 

3 месяца с 1 июня по 31 августа  —  28 000a
не подлежит заморозке
ВРЕМЯ РАБОТЫ: 09:00-21:00. Последний заход 
в  акватермальный комплекс в 20:00. Будние дни: пн-чт. 
Выходные дни: пт-вс, праздники. В стоимость посещений 
включено: индивидуальный локер, халат, полотенце, фен, 
душ. Ограничение посещения спа-комплекса для детей 
в  возрасте до 3-х лет. Посещение с детьми до  14  лет 
строго в присутствии родителей или сопровождающих 
лиц.

Предложение не является публичной офертой. Актуальные услуги, товары и стоимость можете уточнить по телефону.

ИМЕЮТСЯ ПРОТИВОПОКАЗАНИЯ, НЕОБХОДИМА КОНСУЛЬТАЦИЯ СПЕЦИАЛИСТА

Аквазона: крытый плавательный бассейн, объемная чаща джакузи, душ впечатлений, обливные ведра, дождевой тоннель 
с  элементами дорожки Кнейпа.

Банный комплекс: финская сауна, турецкий хаммам, аромасауна.

Летний дворик (май-октябрь):  каскад чаш бассейнов под  открытым небом, водопад с  купелью, индивидуальные 
двухместные шатры, полянка для йоги.

Акватермальный комплекс

*Для гостей, проживающих в отеле Alean Family Doville, 
посещение акватермального комплекса и тренажерного 
зала бесплатно.

**Не включены выходные дни (суббота, воскресенье) и 
праздничые дни. 



ФИТНЕС-КЛУБ

1 ПОСЕЩЕНИЕ ФИТНЕС-КЛУБА                 800a

АБОНЕМЕНТЫ В АКВАТЕРМАЛЬНЫЙ 
КОМПЛЕКС + ФИТНЕС-КЛУБ 
 
ДЛЯ ВЗРОСЛЫХ:

1 месяц                                               15 000a

6 месяцев                                             60 000a

12 месяцев                                               100 000a

 
ДЛЯ ДЕТЕЙ ДО 12 ЛЕТ:

1 месяц                                               8 000a

6 месяцев                                             36 000a

12 месяцев                                               60 000a

В стоимость посещений включено: индивидуальный локер, 
халат, полотенце, фен, душ. Ограничение посещения  
спа-комплекса для детей в возрасте до 3-х  лет. 
Посещение с детьми до  14  лет строго в присутствии 
родителей или сопровождающих лиц.

Предложение не является публичной офертой. Актуальные услуги, товары и стоимость можете уточнить по телефону.

ИМЕЮТСЯ ПРОТИВОПОКАЗАНИЯ, НЕОБХОДИМА КОНСУЛЬТАЦИЯ СПЕЦИАЛИСТА

*Для гостей, проживающих в отеле Alean Family Doville, посещение акватермального комплекса и тренажерного зала 
бесплатно.

Фитнес-клуб



Предложение не является публичной офертой. Актуальные услуги, товары и стоимость можете уточнить по телефону.

ИМЕЮТСЯ ПРОТИВОПОКАЗАНИЯ, НЕОБХОДИМА КОНСУЛЬТАЦИЯ СПЕЦИАЛИСТА

АППАРАТНАЯ КОСМЕТОЛОГИЯ

БЕЗОПЕРАЦИОННЫЙ МЕТОД ПОДТЯЖКИ ЛИЦА НА АППАРАТЕ УЛЬТРАФОРМЕР
Подтяжка лица на аппарате Ультраформер — проверенная альтернатива хирургии. Это единственный аппарат, способный 
проникать на уровень мышц и связок. Использование высокоинтенсивного сфокусированного ультразвука точечно 
воздействует на определенные слои кожи и дает незамедлительный результат без периода реабилитации. Ультраформер 
решает множество задач: не только формирует красивый овал, но и поднимает брови, укрепляет круговую мышцу глаза, 
за счет насадок с воздействием на кожу устраняет морщины. Аппарат эффективно работает в зоне шеи, декольте и при 
сочетании с другими методиками. Инновационная технология HIFU (ЭЙЧАЙЭФУ) позволяет отсрочить хирургию на срок 
до 10 лет. Аппарат воздействует на глубокие слои дермы, в течение 1-2 секунд нагревая нужную зону до 60-70 градусов. 
Такая технология оказывает двойное воздействие — стимулирует клетки к выработке нового коллагена и эластина, а также 
нагревает и сокращает уже существующий коллаген.

Безоперационный метод подтяжки 
лица и тела 

1 линия (до 50 линий)                                            95a 

50 линий                                                            4  750 a

100 линий                                                            9  500 a

200 линий                                                        19  000 a

300 линий                                                          28  500 a

500 линий                                                           47  500 a

600 линий                                                           57  000 a

800 линий                                                           76  000 a

Тело 

100 линий                                                                  8  700 a

Дополнительная линия                                                                                                                                      87 a



Предложение не является публичной офертой. Актуальные услуги, товары и стоимость можете уточнить по телефону.

ИМЕЮТСЯ ПРОТИВОПОКАЗАНИЯ, НЕОБХОДИМА КОНСУЛЬТАЦИЯ СПЕЦИАЛИСТА

АППАРАТНАЯ КОСМЕТОЛОГИЯ

БЕЗОПЕРАЦИОННЫЙ МЕТОД ПОДТЯЖКИ ЛИЦА НА АППАРАТЕ АЛЬТЕРРА
УЛЬТРАЗВУКОВОЙ SMAS-ЛИФТИНГ (СМАС)  НА АППАРАТЕ (АЛЬТЕРА ULTHERA

Ulthera (Альтера) - это аппарат для проведения ультразвукового SMAS-лифтинга, который является безоперационной

процедурой подтяжки кожи. Он воздействует на глубокие слои кожи, в том числе на мышечно-апоневротическую систему

(SMAS), стимулируя выработку коллагена и обеспечивая эффект лифтинга и омоложения. . 

Безоперационный метод подтяжки 
лица 

1 линия (до 100 линий)                                         198a 

100 линий                                                            19  800 a

500 линий                                                           99  000 a

650 линий                                                           128  700 a

800 линий                                                           158  400 a



АППАРАТНАЯ КОСМЕТОЛОГИЯ

РФ RF-ЛИФТИНГ ЛИЦА И ТЕЛА
Омолаживающая аппаратная процедура, позволяющая 
улучшить тонус кожи за счет образования новых волокон 
коллагена. Производится при помощи специального 
оборудования, радиочастотное излучение воздействует на 
глубокие слои кожи. После проведенного курса лечения 
в течение полугода происходит усиление эффекта, так 
как организм начинает синтезировать собственный 
коллаген и дерма укрепляется. Эта процедура считается 
прекрасной альтернативой хирургической операции.

Лицо                                 40 минут — 3 600a

Руки, шея, декольте           30 минут — 3 800a 

Бедра и ягодицы                  40 минут — 6 900a

Ягодицы                             20 минут — 3 200a

Живот                                20 минут — 3 600a

Бедра                                30 минут — 4 900a

ФОНОФОРЕЗ ПО ТИПУ КОЖИ
Прекрасная альтернатива инъекционным методам. 
Способствует омоложению, лифтингу, глубокому 
увлажнению кожи. 

30 минут — 2 200a

Предложение не является публичной офертой. Актуальные услуги, товары и стоимость можете уточнить по телефону.

ИМЕЮТСЯ ПРОТИВОПОКАЗАНИЯ, НЕОБХОДИМА КОНСУЛЬТАЦИЯ СПЕЦИАЛИСТА

ДАРСОНВАЛЬ
Процедура воздействия слабым импульсным током, 
усиливающая кровообращение и способствующая 
заживлению ран. Обладает обезболивающим 
и бактерицидным эффектом, высушивает акне и очищает 
кожу. 

20 минут — 1 900a

Аппаратная косметология

УЗ-КАВИТАЦИЯ
Один из современных методов омоложения и похудения. 
Эта техника настолько эффективна, что ее часто 
сравнивают с хирургической липосакцией. Этот метод 
коррекции позволяет с легкостью смоделировать фигуру 
в самые короткие сроки. Повышение тонуса и увлажнение 
кожи, уменьшение объемов — это основные достоинства 
данной процедуры.

Живот                                          20 минут — 2 900a

Бедра и ягодицы                   30 минут — 4 900a

МИКРОТОКИ
Микротоки — это аппаратная процедура, целью которой 
является получение лечебного или косметологического 
эффекта за счет воздействия на организм импульсными 
токами небольшого напряжения.

Микротоки                                          15 минут — 1 500a

Микротоки с маской по типу лица  

                                                    45 минут — 3 000a



АППАРАТНАЯ КОСМЕТОЛОГИЯ

АППАРАТНАЯ ЧИСТКА HYDRA PEEL (ГИДРО ПИЛ)
Процедура выполняется на аппарате Hydra Peel (Гидро Пил). Предварительно лицо очищается от макияжа, загрязнений 
и обезжиривается. После косметолог проходит все участки лица «хоботочком» аппарата со спиральным наконечником.

Насадка создает эффект вакуума, вытягивает все загрязнения из пор, одновременно на лицо подается «коктейль» 
из лечебных компонентов. Аппарат очищает кожу, действует как тонизирующий микромассаж, который подтягивает овал 
лица. Благодаря вакуумной чистке, эпидермис освобождается от ороговевших клеток: исчезают черные точки, секрет 
сальных желез, другие загрязнения. Во время процедуры используется одноразовая вакуумная насадка, три состава 
сывороток. Сыворотки подаются под контролируемым давлением, что значительно усиливает их эффект. За эксфолиацией 
следует очищение кожи, а затем ее напитывают финишной уходовой сывороткой, которая восстанавливает PH, увлажняет, 
снимает воспаления.

Лицо                                                                           30  минут  —  4  100a

Лицо, шея                                                                       40  минут  —  6  600a

Лицо, шея, зона декольте                                                           60  минут  —  9  000a 

Экспресс                                                                       15  минут  —  2  900a

Чистка Гидро Пил (Hydra Peel) 

Предложение не является публичной офертой. Актуальные услуги, товары и стоимость можете уточнить по телефону.

ИМЕЮТСЯ ПРОТИВОПОКАЗАНИЯ, НЕОБХОДИМА КОНСУЛЬТАЦИЯ СПЕЦИАЛИСТА



Предложение не является публичной офертой. Актуальные услуги, товары и стоимость можете уточнить по телефону.

Аппаратный массаж Бьютилазер 
Beautylizer

АППАРАТНАЯ КОСМЕТОЛОГИЯ

СОВРЕМЕННЫЙ АППАРАТНЫЙ МАССАЖ 

Beautylizer (Бьютилазер) представляет собой современную методику аппаратного массажа, разработанную для 
эффективного ухода за кожей тела. Этот инновационный аппарат сочетает несколько технологий, позволяя добиться 
видимых результатов без значительных усилий и боли.

Аппаратный массаж Beautylizer (Бьютилазер) включает роликовый массаж, светотерапию и дренажную терапию. Эти 
процедуры комплексно воздействуют на проблемные зоны, способствуя уменьшению отеков, устранению целлюлита, 
уменьшению объемов, повышению упругости и улучшению текстуры кожи.

Пробная процедура 30 минут                                                                                                                                                                                     3 500a

60 минут                                                                                                                                                                                            6 000a

90 минут                                                                                                                                                                                      7 500a

ИМЕЮТСЯ ПРОТИВОПОКАЗАНИЯ, НЕОБХОДИМА КОНСУЛЬТАЦИЯ СПЕЦИАЛИСТА



Биоревитализация
БИОРЕВИТАЛИЗАЦИЯ  
Процедура признана одним из ведущих методов против старения кожи. Увлажнение и питание стимулируют эластиновые 
и коллагеновые волокна, питают, разглаживают мелкие морщины, повышают тонус кожи.

Предложение не является публичной офертой. Актуальные услуги, товары и стоимость можете уточнить по телефону.

ИМЕЮТСЯ ПРОТИВОПОКАЗАНИЯ, НЕОБХОДИМА КОНСУЛЬТАЦИЯ СПЕЦИАЛИСТА

ИНЪЕКЦИОННАЯ КОСМЕТОЛОГИЯ

ВОССТАНОВЛЕНИЕ И ОБНОВЛЕНИЕ AGT 
M FRESH & GLOW (ЭЙДЖТ ЭМ ФРЭШ ЭНД 
ГЛОУ) 
Предназначен для молодой кожи в целях профилактики 
старения, увлажнения кожи вокруг глаз, для уменьшения 
«гусиных лапок», синевы под глазами, повышения 
иммунного статуса кожи, снятия отечности и пастозности 
лица, антиоксидантная защита.

от 30 до 40 минут — 9 900a

ЗДОРОВАЯ И ЧИСТАЯ КОЖА AGT M VIT & 
AMINO (ЭЙДЖТ ЭМ ВИТ ЭНД АМИНО)
Биоревитализирующий комплекс с набором аминокислот 
и  актуальных витаминов для контроля себорегуляции 
и восстановления гидролипидного барьера эпидермиса:

от 30 до 40 минут — 9 900a

ЛИФТИНГ И РЕГЕНЕРАЦИЯ AGT M LIFT & UP 
(ЭДЖТ ЭМ ВИТ ЭНД АП)
Предназначен для категории 35+ для  формирования 
лифтинга кожи, восстанавливает дермальный 
матрикс, повышает иммунные свойства кожи, улучшает 
гидробаланс мягких тканей, борется с морщинами, 

от 30 до 40 минут — 9 900a

МОЛОДОСТЬ И СИЯНИЕ AGT M BE YOUNG & 
SHINE (ЭЙДЖТ ЭМ БИ ЯНГ АНД ШАЙН) 
Обеспечивает увлажненность мягких тканей, улучшает 
структурность дермы, замедляет окислительные процессы 
в клетках, повышает иммунные и репаративные свойства 
кожи, формирует оптимальные условия для активности 
эндогенных фибробластов, осветляет пигментацию, 
уменьшает глубину морщин. 

от 30 до 40 минут — 9 900a

ЭКЗОСОМЫ AGT BIO NANO (ЭЙДЖТ БИО 

НАНО)
Предназначен для пациентов 35+. Активно работает 
с  зонами вокруг глаз, лица, шеи, декольте и кистей 
рук. Даёт такие эффекты как сияние, гладкость 
и увлажнённость. Нарастающие эффекты — сужение пор, 
лифтинг, улучшение тона кожи, разглаживание мелких 
морщин и сокращение выраженности глубоких морщин.

от 30 до 40 минут — 14 800a

Реви Ай Revi Eye 1 мл             60 минут — 19 300a

Реви Силк Revi Silk 1 мл         60 минут — 20 000a

Реви Силк Revi Silk 2 мл        60 минут — 27 500a

Реви Стронг Revi Strong 1 мл

                                                           60 минут — 23 600a

Реви Стронг Revi Strong 2 мл

                                                          60 минут — 33 900a 

АЙФИЛЕР БИОДЕРМ ПРОМОИТАЛИЯ

IFILLER Bioderm Promoitalia   60 минут — 20 000a

ПРОМОЛТАЛИЯ БЭЙСИК PromoItalia 

Basic 1,8 мл                         60 минут — 26 600a



СФЕРОГЕЛЬ ЛАЙТ 0,5 МЛ
Сферогель Лайт — препарат с лёгкой текстурой, 
предназначенный для работы с тонкой и чувствительной 
кожей.

Особенности:
• Мягкое воздействие на ткани.
• Подходит для деликатных зон, таких как область под 

глазами.
• Содержит минимальную концентрацию активных 

веществ, что снижает риск побочных эффектов.

Рекомендован для тех, кто хочет придать коже свежесть и 
устранить мелкие недостатки, сохранив её естественный 
вид.

от 30 до 40 минут — 14 800a

СФЕРОГЕЛЬ МЕДИУМ 0,5 МЛ
Сферогель Медиум обладает более плотной текстурой, 
что делает его идеальным выбором для устранения 
морщин средней глубины и восстановления утраченного 
объёма.

Особенности:
• Обеспечивает видимое разглаживание кожи.
• Стимулирует выработку коллагена, улучшая общий 

тонус и текстуру.
• Универсален: подходит для коррекции носогубных 

складок, мелких морщин и лёгкой подтяжки.

Рекомендуется для устранения видимых признаков 
старения и поддержания упругости кожи.

от 30 до 40 минут — 16 800a 

ИНЪЕКЦИОННАЯ КОСМЕТОЛОГИЯ

Предложение не является публичной офертой. Актуальные услуги, товары и стоимость можете уточнить по телефону.

ИМЕЮТСЯ ПРОТИВОПОКАЗАНИЯ, НЕОБХОДИМА КОНСУЛЬТАЦИЯ СПЕЦИАЛИСТА

ЭЙДЖТ БИО КОЛЛОГЕНИУМ AGT BIO 
COLLOGENUM
Показания: эстетические и функциональные состояния 
кожи, инволюционные изменения тканей, дряблость 
и потеря тонуса, изменения микрорельефа, морщинистый 
и усталый морфотип, рубцовые повреждения кожи 
(постакне, стрии), подготовка и восстановление после 
агрессивных манипуляций.

• Уменьшает глубину морщин.
• Омолаживает на клеточном уровне.
• Повышает упругость и эластичность.
• Выравнивает рельеф.
• Увлажняет кожу.
• Улучшает текстуру и качество кожи.

от 30 до 40 минут — 14 800a

Колагенотерапия



Предложение не является публичной офертой. Актуальные услуги, товары и стоимость можете уточнить по телефону.

ИНЪЕКЦИОННАЯ КОСМЕТОЛОГИЯ

МЕЗОТЕРАПИЯ
Мезотерапия — косметологическая инъекционная 
процедура, которая может улучшить состояние кожи 
и  устранить недостатки. Используются различные 
мезококтейли с огромным разнообразием компонентов. 
Так увеличивается спектр решения проблем и  проще 
восполнить недостатки полезных веществ в коже. 

EPS eye (АЙПИЭС ай) (глаза) 5 мл.                                              

                                                    60 минут — 9 800a

Firming (ФИРМИНГ) (лицо и шея) 10 мл.    

                                                    60 минут — 9 800a

МЕЗОТЕРАПИЯ УВЛАЖНЕНИЕ И ЛИФТИНГ 
30+ HYDRO LIFT COCTAIL AGT (ГИДРО ЛИФТ 
КОКТЕЙЛ АЙДЖТ), ИСПАНИЯ 
Представляет собой уникальное сочетание активных 
компонентов для увлажнения и лифтинга кожи. 
Используется для активизации процессов выработки 
коллагена и эластина; замедления процессов старения; 
уменьшения дряблости кожи и признаков фотостарения; 
восстановления упругости, гибкости и эластичности кожи.

60 минут — 9 800a

МЕЗОТЕРАПИЯ ЛИПО-РЕГЕНЕРИРУЮЩИЙ 
КОКТЕЙЛЬ LIPO REGENERATING COCTAIL AGT 
(ЛИПО РЕГЕНЕРАТИНГ КОКТЕЙЛ АЙДЖТ), 
ИСПАНИЯ
Это мультиактивный коктейль, действующий в трех 
основных направлениях при коррекции фигуры: 
липолиз, регенерация тканей, лимфодренаж. Пептиды, 
входящие в  состав LIPO REGENERATING COCTAIL (ЛИПО 
РЕГЕНЕРАТИНГ КОКТЕЙЛ АЙДЖТ) оказывают мощное 
реструктурирующее и укрепляющее кожу действие, 
а также уменьшают объем подкожной жировой клетчатки.

60 минут — 9 800a

МЕЗОТЕРАПИЯ ПРОТИВ АКНЕ ЧИСТАЯ КОЖА  
CLEAR SCIN COCTAIL AGT (КЛЕАР СКИН 
КОКТЕЙЛ АЙДЖТ), ИСПАНИЯ
Препарат позволяет решить сразу несколько эстетических 
задач. Уменьшает воспалительные явления, улучшает 
текстуру кожи, эффективно корректирует избыточную 
себосекрецию, менее заметными становятся рубцы и пятна 
постакне, кожа приобретает здоровый цвет и  сияние. 
Применяется для  профилактики и  лечения угревой 
болезни как у  молодых пациентов, так  и  у  пациентов 
с возрастными изменениями кожи.

60 минут — 9 600a

ИМЕЮТСЯ ПРОТИВОПОКАЗАНИЯ, НЕОБХОДИМА КОНСУЛЬТАЦИЯ СПЕЦИАЛИСТА

Мезотерапия



Предложение не является публичной офертой. Актуальные услуги, товары и стоимость можете уточнить по телефону.

ИНЪЕКЦИОННАЯ КОСМЕТОЛОГИЯ

КОНТУРНАЯ ПЛАСТИКА
Контурная пластика лица — это безоперационный метод 
коррекции возрастных изменений с использованием 
инъекций гиалуроновой кислоты. Процедура позволяет 
скорректировать носогубные складки, улучшить контур 
и  объем губ, получить объемное моделирование лица, 
улучшить рельеф кожи в целом. iFiller (АЙФИЛЕР)* — 
единственная в России инновационная линейка филлеров 
последнего поколения, которая сочетает новейшие 
передовые технологии и безопасность гиалуроновой 
кислоты.

АЙФИЛЕР СОФТ IFILLER Soft 1 мл 

                                                 60 минут — 32 200a

АЙФИЛЕР МЕДИУМ IFILLER Medium 1 мл
                                                 60 минут — 32 200a
АЙФИЛЛЕР Стронг IFILLER Strong 1 мл
                                                 60 минут — 36 800a
СТЭЙЛАЖ ЭМ STYLAGE M 
                                                 60 минут — 34 700a

СТЭЙЛАЖ ЭС STYLAGE S  

                                                 60 минут — 24 100a

ВИСКОЛАЙН ЛИПС VISCOLINE  LIPS 1 мл

                                                 60 минут — 19 800a

БОТУЛИНОТЕРАПИЯ 
Точечное введение микродоз нейропротеина сокращает 
глубину мимических морщин и предотвращает 
их дальнейшее появление. 

Релатокс 1 единица               60 минут — 500a

ПЛАЗМОТЕРАПИЯ
Методика, основанная на использовании собственной 
плазмы пациента, после введения которой клетки дермы 
(фибробласты) начинают синтезировать коллаген, 
эластин и гиалуроновую кислоту, которые отвечают 
за гладкость и упругость кожи. Запускаются естественные 
процессы омоложения и  регенерации, повышается 
местный иммунитет кожи, корректируется пигментация.

Плазмолифтинг 1 пробирка      60 минут — 6 900a

Плазмолифтинг 2 пробирки    60 минут — 8 900a

ИМЕЮТСЯ ПРОТИВОПОКАЗАНИЯ, НЕОБХОДИМА КОНСУЛЬТАЦИЯ СПЕЦИАЛИСТА

Инъекционная косметология



АППАРАТНАЯ И ЭСТЕТИЧЕСКАЯ КОСМЕТОЛОГИЯ

УЛЬТРАЗВУКОВАЯ ЧИСТКА
Главный плюс такой чистки в том, что от мягкого 
воздействия ультразвука кожа не повреждается. 
После  УЗ-чистки нет периода реабилитации, сразу 
можно вернуться к повседневной жизни, умываться, ходить 
в  сауну или  на  пляж. За счет мягкого воздействия такую 
чистку можно проводить и на чувствительной коже  — 
она не вызывает аллергии. 

30 минут — 4 400a

МАНУАЛЬНАЯ ЧИСТКА
Ручная с медицинской лопаткой УНО.

60 минут — 5 900a

КОМПЛЕКСНАЯ ЧИСТКА  
(МАНУАЛЬНАЯ + УЛЬТРАЗВУКОВАЯ)
Выгодное предложение!  8200 a вместо 10 300a 

от 60 до 90 минут — 8 200a

Чистки

Предложение не является публичной офертой. Актуальные услуги, товары и стоимость можете уточнить по телефону.

ИМЕЮТСЯ ПРОТИВОПОКАЗАНИЯ, НЕОБХОДИМА КОНСУЛЬТАЦИЯ СПЕЦИАЛИСТА

Пилинги
ПИЛИНГ PRX(ПИЭРИКС)-T33 — 
БИОРЕВИТАЛИЗАЦИЯ БЕЗ УКОЛОВ
Процедура интенсивно омолаживает лицо, образует 
коллагеновый каркас. Достигается мгновенный результат 
лифтинга, уплотнения кожи, выравнивания рельефа 
и  сокращения пор. После пилинга лицо не  краснеет, 
кожа не шелушится. Сразу можно наносить декоративную 
косметику.

45 минут — 6 600a

ПИЛИНГ МИНДАЛЬНЫЙ
Пилинг с использованием миндальной кислоты  — это 
щадящий поверхностный химический пилинг, который 
применяют для очищения, оздоровления и омоложения 
кожи. На зрелую кожу миндальный пилинг способен 
оказать не менее значимое воздействие — после него 
корректируются мелкие морщинки, улучшается структура 
кожи, осветляются пигментные пятна и активизируется 
клеточное  обновление.

45 минут — 3 600a



Массажи лица

МАССАЖ ЛИЦА КЛАССИЧЕСКИЙ
Массаж, маска, нанесение средства по типу кожи.  Идеален для увядающей, утрачивающей тонус кожи. Оказывает 
гигиеническое и оздоравливающее воздействие.

60 минут — 3 600a

Маска по типу кожи
Индивидуально подобранная маска решит эстетические проблемы: сухость, отечность, жирность, тусклый цвет лица 
и другие. Является прекрасным дополнением к основным уходам.

30 минут — 2 000a

Врач косметолог
Консультация первичная                                                                                    60 минут — 2 000a

ЭСТЕТИЧЕСКАЯ КОСМЕТОЛОГИЯ

Предложение не является публичной офертой. Актуальные услуги, товары и стоимость можете уточнить по телефону.

ИМЕЮТСЯ ПРОТИВОПОКАЗАНИЯ, НЕОБХОДИМА КОНСУЛЬТАЦИЯ СПЕЦИАЛИСТА



Уходы за лицом от Комфорт Зон 
Comfort Zone 

ГЛУБОКОЕ ОЧИЩЕНИЕ INTENSIVE ACTIVE 
PURENESS (ИНТЕНСИВ АКТИВ ПЬЮРНЕС)
Атравматичная чистка и детоксикация с водорослевой 
маской: обновление и восстановление баланса кожи, 
минерализация, матирование, выравнивание тона.

60 минут — 6 800a

ГЛУБОКОЕ УВЛАЖНЕНИЕ PRO HYDRA&LIFT  
(ПРО ГИДРА ЭНД ЛИФТ) 
Безинъекционная биоревитализация: интенсивное 
и мгновенное восстановление водного баланса 
и  активизация выработки собственной гиалуроновой 
кислоты. Фирменный массаж [ comfort touch ] (комфорт 
тач).

60 минут — 6 600a

УСПОКАИВАЮЩАЯ ЗАЩИТА REMEDY 
Мгновенно снимает покраснения и раздражения, 
интенсивно увлажняет, быстро впитывается. 
Восстанавливает микробиом, поддерживая защитный 
барьер и здоровье кожи. SOS(СОС)-средство 
при аллергии, розацеа, куперозе. Подходит для 
восстановления после воздействия солнца.

60 минут — 6 600a

Предложение не является публичной офертой. Актуальные услуги, товары и стоимость можете уточнить по телефону.

АКТИВНЫЙ ЛИФТИНГ DELUXE ARCHI-LIFT™ 
(ДЕЛЮКС АРЧИ-ЛИФТ) DELUXE LIFT  (ДЕЛЮКС 
ЛИФТ)
Комплекс кислот, модульный пилинг, инновационная 
пептидная пластифицирующая маска, лифтинг-массаж 
[comfort zone](комфорт зон) ACTIVE LIFT (АКТИВ ЛИФТ) и 
блефаролифт-массаж для  многоуровневой коррекции 
возрастных изменений кожи.

75 минут — 7 100a

«ГОРОДСКОЕ ДОЛГОЛЕТИЕ» SKIN REGIMEN
Профессиональная процедура на основе пилинг-
маски c PHA(ПИАШЭЙ)-кислотами — перезагрузка и 
клеточное обновление, омоложение и укрепление кожи 
при  риске преждевременного и ускоренного старения, 
нейтрализация воздействия стресса. 

60 минут — 6 600a
.

ИМЕЮТСЯ ПРОТИВОПОКАЗАНИЯ, НЕОБХОДИМА КОНСУЛЬТАЦИЯ СПЕЦИАЛИСТА

ЭСТЕТИЧЕСКАЯ КОСМЕТОЛОГИЯ



Уходы за лицом от ИМЕЙДЖ Скинкер 
IMAGE Skincare 

МНОГОУРОВНЕВЫЙ ЛИФТИНГ КЛИНИКАЛ КУТЮР CLINICAL COUTURE 
Комбинированный пилинг с ферментами, кислотами и  витамином С обеспечивает моментальное преображение кожи. 
Способствует обновлению клеток эпидермиса, улучшает текстуру кожи без раздражения и шелушения. Кожа становится 
гладкой, бархатистой и эластичной, морщинки — менее заметными. 
Показания: уставшая, тусклая кожа, морщинки, кожа курильщика, расширенные поры, сниженный тонус. 
Результат: лифтинг, сияние, увлажнение, красивый и ровный цвет лица, ощущение свежести, укрепление сосудов. 

60 минут — 7 100a

УХОД ДЛЯ ПРОБЛЕМНОЙ КОЖИ. ТЕРАПИЯ АКНЕ АНТИ-АКНЕ CLINICAL COUTURE (КЛИНИКАЛ 
КУТЮР).
Глубокое очищение кожи и пор, сочетание терапевтического пилинга и механической чистки в одном уходе. Процедура 
направлена на уменьшение воспалений и жирного блеска, очищение и сужение пор, создание ровного и матового тона. 
Показания: жирная кожа, предрасположенность к акне, комедоны, акне I-IV степени. 
Результат: матовая гладкая кожа, чистые поры, уменьшение воспалений. 

60 минут — 6 600a

ОСВЕТЛЕНИЕ КОЖИ — РОВНЫЙ ТОН И СИЯНИЕ
Осветляющий уход, для безупречного тона кожи. Устранение тусклого, серого оттенка кожи, осветление пигментации. 
Энзимный тыквенный пилинг эксфолиирует ороговевшие клетки и способствует проникновению  активных компонентов 
в глубокие слои кожи. Сочетание витамина С, более 10  осветляющих растительных экстрактов, масел и увлажняющих 
компонентов дает моментальный эффект внутреннего свечения и глубокой гидратации кожи.
Показания: тусклая кожа, неровный тон, пигментные пятна. 
Результат: яркий, ровный тон. Увлажненная, ухоженная и сияющая кожа. 

60 минут — 6200a

Предложение не является публичной офертой. Актуальные услуги, товары и стоимость можете уточнить по телефону.
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ЭСТЕТИЧЕСКАЯ КОСМЕТОЛОГИЯ



Уходы за телом от Комфорт Зон 
Comfort Zone 

ТЕРМАЛЬНАЯ ДЕТОКСИКАЦИЯ BAGNI DI PISA 
(БАГНИ ДИ ПИСА)
Водорослевая маска Bagni Di Pisa (Багни Ди Писа) 
с термальной водой и  смесью эфирных масел: 
детоксикация, антицеллюлитное и  липолитическое 
действие, питание и укрепление кожи тела.

90 минут — 7 100a

ИНТЕНСИВНАЯ ТЕРАПИЯ ЦЕЛЛЮЛИТА 
BODY STRATEGIST THERMAL 3 В 1( БОДИ 
СТРАТЕГИСТ ТЕРМАЛ)
Интенсивное термогенное обертывание 3 в 1:

1) термогенная фаза активизирует ткани;
2) липолитический массаж стимулирует расщепление 
жира, моделирует;
3) финальная дренирующе-тонизирующая фаза снимает 
отеки, оживляет, выводит лишнюю жидкость.

Мощный контрастный уход для моделирования. Эффект 
виден после первой процедуры.

90 минут — 7 100a

Предложение не является публичной офертой. Актуальные услуги, товары и стоимость можете уточнить по телефону.

ОМОЛОЖЕНИЕ И УПРУГОСТЬ
Бифазная кремово-гелевая маска с органическим 
маслом тамани и экстрактом зеленого грецкого ореха: 
уплотнение и  насыщение кожи, увеличение гидратации, 
уменьшение имеющихся растяжек, восстановление 
и антиоксидантная защита. 

90 минут — 7 100a

ЛЕГКОСТЬ НОГ 
Специальная процедура для ног с проблемой 
застоя жидкости, ощущения тяжести 
и  напряжения. Кровообращение улучшается 
за  счет использования натуральных экстрактов 
конского каштана, баобаба и  эфирных масел.  
Результат — длительное ощущение легкости, жизненной 
силы и свежести. Рекомендуется проводить в летнее время 
благодаря охлаждающему эффекту.

45 минут — 4 600a

СПОКОЙСТВИЕ 
Нежный пилинг + массаж + питательное арома-
обертывание бережно обновляет, питает, восстанавливает 
и омолаживает кожу тела, гармонизирует психо-
эмоциональное состояние. 

90 минут — 8 200a

ИМЕЮТСЯ ПРОТИВОПОКАЗАНИЯ, НЕОБХОДИМА КОНСУЛЬТАЦИЯ СПЕЦИАЛИСТА

УХОДЫ ЗА ТЕЛОМ



УХОДЫ ЗА ТЕЛОМ

СПА ДЛЯ ДВОИХ AROMA (АРОМА)
Изысканный спа-ритуал освежит чувства и наполнит отношения романтикой. Он включает расслабляющую ванну, 
цитрусовый коктейль, релакс-массаж всего тела с использованием аромамасел, который прекрасно снимает напряжение, 
усталость и стресс. 

100 минут  за 2 персоны — 14 800a

Спа-ритуал за телом для двоих от 
Alean Family Doville

Предложение не является публичной офертой. Актуальные услуги, товары и стоимость можете уточнить по телефону.

ИМЕЮТСЯ ПРОТИВОПОКАЗАНИЯ, НЕОБХОДИМА КОНСУЛЬТАЦИЯ СПЕЦИАЛИСТА

Спа-ритуалы за телом от 
Alean Family Doville

РАССЛАБЛЯЮЩИЙ МАССАЖ ДЛЯ ТЕЛА 
AROMA (АРОМА) 
Массаж сочетает в себе целебные свойства эфирных 
масел и питательного масла рисовых отрубей, помогает 
поднять настроение, успокоить ум и  расслабить 
тело. Это  балансирующая процедура, которая также 
значительно ускоряет процесс лимфодренажа. 
Ароматическое масло рисовых отрубей благотворно 
воздействует на кожу и  снимает мышечное напряжение. 
Натуральные эфирные масла позитивно влияют на гипофиз 
и  лимбическую систему, помогают сбалансировать 
гормоны и эмоциональный фон. Целительный эффект 
эфирных масел ощущается на  протяжении нескольких 
часов и даже дней.

60 минут — 6 400a

РАССЛАБЛЯЮЩИЙ МАССАЖ ДЛЯ ЛИЦА И 
ТЕЛА AROMA (АРОМА) 
Ароматическое масло рисовых отрубей благотворно 
воздействует на кожу и снимает мышечное напряжение. 
Натуральные эфирные масла позитивно влияют на гипофиз 
и  лимбическую систему, помогают сбалансировать 
гормоны и эмоциональный фон. Целительный эффект 
эфирных масел ощущается на протяжении нескольких 
часов и даже дней.

90 минут — 7 900a



АЮРВЕДИЧЕСКИЙ МАССАЖ  ABYANGA 
(АБЬЯНГА) С ХАМАММОМ 
Массаж с тысячелетней историей, основанный 
на  традиционной древнеиндийской аюрведической 
массажной технике, которая объединяет в себе различные 
приемы: круговые растирания, разминания, поглаживания 
с различной степенью давления, а также массирование 
марм — энергетических точек на теле человека. 
60-минутный марма-массаж с теплым аромамаслом, 
который помогает привести тело в естественное 
гармоничное состояние. Эффективное расслабление 
и  избавление  болей и зажимов достигается во время 
15-минутной процедуры распаривания в  хаммаме. 
Стимулирующая и активизирующая процедура помогает 
восстановить энергетический баланс, очистить организм  
токсинов, улучшить состояние пищеварительной системы, 
активизировать действие нервной системы и  зарядить 
энергией тело и разум.

75 минут — 7 100a

МАССАЖ С ГЛУБОКОЙ ПРОРАБОТКОЙ 
МЫШЦ SIGNATURE (СИГНАЧЮР)
Массаж с глубокой проработкой мышечной ткани 
с  использованием давления ладони, большого пальца 
и  предплечья. Прекрасная процедура для облегчения 
и  исцеления от мышечных болей. Сочетание тайской 
техники, шиатцу и аромамассажа поможет расслабиться 
и  избавиться от напряжения. Эта омолаживающая 
процедура рекомендована для активных людей, а также 
после занятий спортом.

60 минут — 6 900a

90 минут — 7 900a

Предложение не является публичной офертой. Актуальные услуги, товары и стоимость можете уточнить по телефону.

АЮРВЕДИЧЕСКИЙ МАССАЖ ГОЛОВЫ 
SHIROBYANGA (ШИРОБЬЯНГА)
Помогает улучшить память, успокоить мысли и привести 
в равновесие тело и разум.

45 минут — 4 600a

ИСЦЕЛЯЮЩИЙ МАССАЖ ГОРЯЧИМИ 
КАМНЯМИ
Уникальная процедура начинается с размещения 
исцеляющих кристаллов на семи чакрах от макушки 
головы до основания позвоночника для балансировки 
энергетических потоков. Затем для массажа используются 
горячие камни, которые помогают снять напряжение 
и вывести токсины. Черный оникс поглощает негативную 
энергию из тела человека, а белый говлит улучшает 
психическое состояние. Тепло и небольшое давление 
помогают снять мышечное напряжение. Эта удивительно 
расслабляющая процедура приводит тело, разум и дух 
в состояние гармонии.

90 минут — 7 100a

УНИКАЛЬНЫЙ СПА РИТУАЛ ДЛЯ ВОЛОС И 
ГОЛОВЫ

Авторская методика, сочетающая в себе заботу о 
волосах, коже головы и приятное воздействие на нервную 
систему. Данный ритуал поможет не только преобразить 
волосы, но и избавиться от накопившегося стресса.

В процедуру входит: Пенный массаж головы.  Массаж 
шейно воротниковой зоны. Увлажняющая маска для волос.  
Аппаратный массаж головы.  Массаж головы гребнями.  
Паровая баня для волос.  Массаж лица.  Расслабляющий 
массаж стоп.  Аквамассаж головы.  Сушка волос (без 
укладки). Чаепитие

60 минут — 6 900a

ИМЕЮТСЯ ПРОТИВОПОКАЗАНИЯ, НЕОБХОДИМА КОНСУЛЬТАЦИЯ СПЕЦИАЛИСТА

УХОДЫ ЗА ТЕЛОМ

Спа-ритуалы за телом от 
Alean Family Doville



Спа-ритуалы за телом от 
Alean Family Doville

Предложение не является публичной офертой. Актуальные услуги, товары и стоимость можете уточнить по телефону.

ИМЕЮТСЯ ПРОТИВОПОКАЗАНИЯ, НЕОБХОДИМА КОНСУЛЬТАЦИЯ СПЕЦИАЛИСТА

УХОДЫ ЗА ТЕЛОМ

РАССЛАБЛЯЮИЙ МАССАЖ AROMA (АРОМА) 
ДЛЯ ДЕТЕЙ ОТ 5 ДО 10 ЛЕТ
Улучшить общее самочувствие, поднять эмоциональный 
настрой ребенка, сделать кожу более мягкой 
и  увлажненной после солнечных ванн — во всем этом 
поможет расслабляющий массаж AROMA (АРОМА).

40 минут — 3 600a

КУКУРУЗНЫЙ СКРАБ ДЛЯ ТЕЛА И МАССАЖ 
ДЛЯ ДЕТЕЙ ОТ 5 ДО 10 ЛЕТ
Мягкая и легкая текстура скраба очистит даже самую 
нежную кожу, после процедуры кожа ребенка будет 
подготовлена к ровному загару и увлажнена за счет 
эфирных масел. Волшебный аромат розы и  жасмина 
подарит вашему ребенку радость и изменит его 
эмоциональный настрой.

40 минут — 3 900a

РАССЛАБЛЯЮЩИЙ МАССАЖ ГОЛОВЫ, ШЕИ, 
СПИНЫ HNB (АШЭНБИ)
Массаж предназначен для снятия мышечного напряжения 
в  области спины, плеч, шеи и головы. Процедура 
улучшает кровообращение, способствует глубокому 
расслаблению и помогает избавиться от хронических 
мышечных болей. Комбинирование различных техник 
массажа с элементами марма-массажа, создает особый 
вид процедуры, направленный на избавление  постоянных 
болей в спине.

45 минут — 4 800a

АРОМАТИЧЕСКИЙ СОЛЯНОЙ СКРАБ 
МАССАЖНЫМИ ДВИЖЕНИЯМИ 
(С ХАММАМОМ)
Детокс-скраб для тела объединяет полезные свойства 
масла рисовых отрубей, морской соли и целебные 
свойства эфирных масел. Увлажнение, борьба 
с  действием свободных радикалов. В завершении 
нанесение ухода для тела массажными движеними.

60 минут — 6 200a

СКРАБ И МАССАЖ СТОП
Скраб помогает очистить кожу и подготовить стопы 
к массажу. В процедуре сочетаются массаж и рефлексо-
терапия, что позволяет достичь наилучшего результата.

40 минут — 4 200a

Комплексы процедур от Alean Family 
Doville

ЭЛИКСИР ОТ СТРЕССА
Массаж для тела 60 минут, скраб и массаж стоп.

100 минут — 8 600a

ИСЦЕЛЕНИЕ ДУХА
Массаж для тела 60 минут и детокс-процедура для лица.

120 минут — 9 600a

БЛАЖЕНСТВО ТЕЛА
Скраб и массаж для тела 60 минут 

120 минут — 10 200a

БЕЗМЯТЕЖНОСТЬ ЧУВСТВ
Скраб и массаж для тела и восстанавливающая 
процедура для лица.

150 минут — 12 800a



Обертывания
МОДЕЛИРУЮЩЕЕ ОБЕРТЫВАНИЕ ДВОЙНОГО 
ДЕЙСТВИЯ ОТ COMFORT ZONE (КОМФОРТ 
ЗОН)
Процедура с термогенным воздействием для глубокого 
и  быстрого результата: лечение глубокого и  стойкого 
целлюлита, стимулирование липолиза, уменьшение 
объемов, ремоделирование силуэта.

45 минут — 5 200a

ТАЙСКОЕ ОБЕРТЫВАНИЕ

40 минут — 4 300a

ВИТАМИННОЕ ОБЕРТЫВАНИЕ

40 минут — 4 100a

ГАВАЙСКОЕ ОБЕРТЫВАНИЕ

30 минут — 3 400a

Предложение не является публичной офертой. Актуальные услуги, товары и стоимость можете уточнить по телефону.

ОБЕРТЫВАНИЕ ДЛЯ ДЕТЕЙ ОТ 5 ДО 10 ЛЕТ
Приятные обертывания не только позволят ребенку 
почувствовать себя взрослым, но и помогут снять стресс 
и  быстро восстановить утраченные силы. Шоколадное 
обвертывание балует кожу, смягчает и  придает 
бархатистость. Роскошный аромат настоящего горького 
шоколада поднимает настроение, дарит ощущение 
уюта и  хорошее самочувствие. Неповторимая, богатая 
питательными веществами маска пудры высушенного 
банана, меда, кокосового молока и белой глины питает 
и увлажняет кожу.

40 минут — 4 900a

ИМЕЮТСЯ ПРОТИВОПОКАЗАНИЯ, НЕОБХОДИМА КОНСУЛЬТАЦИЯ СПЕЦИАЛИСТА

УХОДЫ ЗА ТЕЛОМ



МАССАЖИ

Предложение не является публичной офертой. Актуальные услуги, товары и стоимость можете уточнить по телефону.

ТУРЕЦКИЙ МАССАЖ                  60 минут — 5 600a

ОГНЕННЫЙ МАССАЖ
Тепловой массаж, совмещающий в  себе местное 
воздействие тепла и благотворный эффект фитотерапии, 
на  востоке практикуют на протяжении многих веков. 
Благодаря использованию целебных трав достигается 
общий успокаивающий и расслабляющий эффект.

30 минут — 4 400a
60 минут — 6 600a

МАССАЖ ДАОССКИМИ ВЕНИКАМИ     
Расслабляющий массаж с вибрацией — это приятная 
процедура, которая тонизирует, успокаивает и снимает 
напряжение. Основанный на принципах Цигун («работа 
с энергией Ци»), он помогает устранить застои энергии в 
теле, улучшая физическое и психическое состояние.

60 минут — 5 000a

ТАЙСКИЙ МАССАЖ МАСЛОМ 
60 минут — 6 400a

ТАЙСКИЙ РАССЛАБЛЯЮЩИЙ МАССАЖ 
ГОЛОВЫ, ШЕИ И СПИНЫ

30 минут — 4 200a

ТАЙСКИЙ МАССАЖ НОГ    30 минут — 3 400a
       60 минут — 4 800a

ГАВАЙСКИЙ МАССАЖ             60 минут — 6 200a

Экзотический массаж сочетает в себе энергетическое и  мануальное воздействие, национальные традиции 
и  древние ритуалы, уникальные приемы, отличающиеся  классической техники. Действенность процедур основана  
на холистическом подходе, восприятии организма как единого целого. Это одно из средств оздоровления организма, 
восстановления жизненных сил и психоэмоционального состояния, достижения гармонии тела и духа.

ИМЕЮТСЯ ПРОТИВОПОКАЗАНИЯ, НЕОБХОДИМА КОНСУЛЬТАЦИЯ СПЕЦИАЛИСТА

Экзотические массажи



Предложение не является публичной офертой. Актуальные услуги, товары и стоимость можете уточнить по телефону.

Массажи

ИМЕЮТСЯ ПРОТИВОПОКАЗАНИЯ, НЕОБХОДИМА КОНСУЛЬТАЦИЯ СПЕЦИАЛИСТА

КЛАССИЧЕСКИЙ МАССАЖ
60 минут — 5 600a

РАССЛАБЛЯЮЩИЙ ОБЩИЙ МАССАЖ 
С АРОМАМАСЛОМ

60 минут — 5 600a

МАССАЖ СПОРТИВНЫЙ С ГЛУБОКОЙ 
ПРОРАБОТКОЙ МЫШЦ 

90 минут — 8 400a

МАССАЖ РУК                                  15 минут — 1 000a

РАССЛАБЛЯЮЩИЙ МАССАЖ  ГОЛОВЫ   
                               20 минут — 3 200a

Самый приятный, безопасный и быстрый способ снять 
даже самый сильный стресс — это оздоровительный 
массаж тела.  Он  является эффективной процедурой в 
составе стандартных спа-программ, кроме того он и сам 
по себе служит прекрасным средством восстановления 
всего организма. Записываться на сеанс не обязательно 
лишь тогда, когда есть явные проблемы. Массаж лучше 
использовать в качестве профилактики, не дожидаясь 
заболеваний спины или суставов.

МАССАЖИ

Массажи 
для коррекции 

фигуры

АНТИЦЕЛЛЮЛИТНЫЙ МАССАЖ ОБЩИЙ
60 минут — 6 000a

АНТИЦЕЛЛЮЛИТНЫЙ МАССАЖ
ПРОБЛЕМНЫХ ЗОН                         40 минут — 4 200a

ЛИМФОДРЕНАЖНЫЙ МАССАЖ ОБЩИЙ
60 минут — 5 600a

ЛИМФОДРЕНАЖНЫЙ МАССАЖ
НОГ И ЯГОДИЦ                          40 минут — 4 200a

    

Добиться идеальной фигуры непросто: физические 
нагрузки и правильный рацион являются основой 
для  подтянутого тела. Однако отдельные его зоны 
требуют более интенсивной проработки. В этих случаях 
для  коррекции фигуры на помощь приходит массаж, 
позволяющий не только безболезненно уменьшить 
жировые отложения, но и улучшить состояние кожных 
покровов в проблемной области без боли, осложнений 
и неприятных последствий. 



Предложение не является публичной офертой. Актуальные услуги, товары и стоимость можете уточнить по телефону.

ИМЕЮТСЯ ПРОТИВОПОКАЗАНИЯ, НЕОБХОДИМА КОНСУЛЬТАЦИЯ СПЕЦИАЛИСТА

РИТУАЛЫ В ТУРЕЦКОМ ХАММАМЕ

Ритуалы в турецком хаммаме
ТРАДИЦИОННЫЙ МАРОККАНСКИЙ РИТУАЛ 
Прогревание в хаммаме с мылом избавляет от токсинов 
и расслабляет тело. Пилинг тела на горячем камне 
эффективно и бережно очищает кожу от ороговевших 
клеток и готовит ее к принятию теплой маски 
из  глины рассул. Активные ингредиенты глубоко 
проникают, питают и увлажняют кожу. Финальный этап 
ритуала — расслабляющий массаж на аргановом масле.

120 минут — 8 900a

ПЕННЫЙ МАССАЖ
Во время пенного массажа тело насыщается 
фитоэстрогенами и минералами. Благодаря этому 
повышается тонус, укрепляются сосуды, происходит 
омоложение и избавление от целлюлита. 

40 минут — 4 900a

ТРАДИЦИОННЫЙ ТУРЕЦКИЙ РИТУАЛ
Ритуал начинается с распаривания в хаммаме, где 
происходит разогревание тела и  подготовка кожи 
к  дальнейшим процедурам. Затем мастер сделает Вам 
восточный пилинг рукавичкой Кесса. После него кожа 
становится необыкновенно чистой и гладкой. Далее 
следует турецкий мыльный массаж. Делается он мягкими, 
но очень энергичными движениями в облаке мягкой 
и  нежной пены из натурального оливкового мыла. 
Это  этап полного расслабления и удовольствия! Пена 
глубоко очищает кожу и дарит настоящее блаженство. 
После пенного мастер выполнит Вам расслабляющий 
массаж всего тела по оливковому маслу.  В завершение 
ритуала чай по-турецки. 

90 минут — 7 800a



Предложение не является публичной офертой. Актуальные услуги, товары и стоимость можете уточнить по телефону.

Русская баня
ЮЖНЫЙ ЗДРАВНИК
Проходит в два этапа на одеяле из эвкалиптовых веток 
с  применением медово-соляного пилинга и легким 
массажем палочками из бамбука.

90 минут — 7 900a

КЛАССИЧЕСКОЕ ПАРЕНИЕ
Парение проходит в два этапа по 8-12 минут, парение 
двумя вениками с применением различных техник 
и холодным контрастом.

60 минут — 6 800a

БАНЯ «СЕМЕЙНАЯ»
Рассчитана на двоих взрослых и ребенка от 3 до 12 лет, 
классическое парение с уходовым комплексом процедур 
по телу.

150 минут — 13 500a

ПАРЕНИЕ «КНЯЖНА» (ДЛЯ ЖЕНЩИН)
Классическое парение с медово-соляным пилингом 
и легким массажем палочками из бамбука.

90 минут — 7 900a
120 минут — 8 600a

ПАРЕНИЕ «ХАНСКИЕ ПОКОИ» (ДЛЯ МУЖЧИН)
Парение тремя вениками в три этапа по 10-12 минут, 
контрастное обливание, легкий массаж палочками 
из бамбука.

90 минут — 7 900a

ИМЕЮТСЯ ПРОТИВОПОКАЗАНИЯ, НЕОБХОДИМА КОНСУЛЬТАЦИЯ СПЕЦИАЛИСТА

РУССКАЯ БАНЯ



Аромафитосауна
АРОМАТЕРАПИЯ «ЗДРАВНИЦА» 
Уникальный способ оздоровления и профилактики, 
сочетающий в себе народные традиции русской культуры. 
Комплексное воздействие чудодейственных свойств 
кедра, сосны, целебных бальзамов приводит в состояние 
гармонии и равновесия всю жизнеобеспечивающую 
систему человека, дает очевидный общеукрепляющий, 
тонизирующий, омолаживающий эффект. Эфирные масла 
и активные компоненты экстрактов трав проникают через 
кожу и дыхательные пути, обеспечивая максимальный 
лечебно-профилактический эффект. Кедровая 
бочка «Здравница» рекомендуется при простудных 
заболеваниях, для повышения умственной и физической 
работоспособности, для снятия стресса, беспокойства 
и нервного напряжения, для улучшения кровообращения, 
тренировки сосудов, активации обмена веществ. 
Обладает противовоспалительным и антисептическим 
действием, уменьшает боль и воспаление при артрите, 
артрозе, невралгии, радикулите, растяжениях мышц 
и связок, улучшает подвижность суставов, облегчает 
движение.

20 минут  — 2 200a 

Предложение не является публичной офертой. Актуальные услуги, товары и стоимость можете уточнить по телефону.

ИМЕЮТСЯ ПРОТИВОПОКАЗАНИЯ, НЕОБХОДИМА КОНСУЛЬТАЦИЯ СПЕЦИАЛИСТА

АРОМАФИТОСАУНА И ГИДРОТЕРАПИЯ

Гидротерапия
ГЛУБОКИЙ ЛИМФОДРЕНАЖНЫЙ 
ДУШ-МАССАЖ
Под вибрирующей струей воды происходит глубокий, 
приятный и безболезненный массаж тела, в результате 
которого быстро активизируется работа систем лимфо- 
и кровообращения. За счет этого все застойные явления 
в  тканях постепенно исчезают вместе с напряжением 
мышц.

20 минут — 2 500a  30 минут — 3 200a

ГИДРОМАССАЖНАЯ ВАННА  
С ЭФИРНЫМ МАСЛОМ
Во время процедуры кожа подвергается массирующему 
воздействию теплой бурлящей воды с добавлением 
лечебных средств. Воздух, поступающий в воду, 
стимулирует нервные окончания и капилляры, 
расположенные в дерме, обеспечивая «мини-тренировку» 
коже и акупрессурное воздействие на все тело.

20 минут — 1 550a

ВАННА АКВА-МАГИЯ
В воду добавляется средство, содержащее морскую соль 
и экстракт водорослей. Смесь данных веществ — сильное 
и эффективное средство. Процедура улучшит состояние 
кожи и работу эндокринных желез, снимет напряжение, 
уменьшит вес тела.

20 минут — 950a



Иглорефлексотерапия  
и мануальная терапия

Предложение не является публичной офертой. Актуальные услуги, товары и стоимость можете уточнить по телефону.

ИМЕЮТСЯ ПРОТИВОПОКАЗАНИЯ, НЕОБХОДИМА КОНСУЛЬТАЦИЯ СПЕЦИАЛИСТА

ИГЛОРЕФЛЕКСОТЕРАПИЯ И МАНУАЛЬНАЯ ТЕРАПИЯ

КОНСУЛЬТАЦИЯ МАНУАЛЬНОГО ТЕРАПЕВТА                                                                  30 минут — 2 000a
(анамнез, физикальный и визикальный осмотр)                    

СЕАНС ИГЛОРЕФЛЕКСОТЕРАПИИ
Акупунктура (иглорефлексотерапия, иглоукалывание) — это терапевтический метод, который представляет собой 
воздействие на биологически активные точки организма с помощью специальных игл. С его помощью можно исцелить 
или значительно улучшить состояние при разных болезнях.

40 минут — 5 000a

ИГЛОРЕФЛЕКСОТЕРАПИЯ С МАНУАЛЬНОЙ ТЕРАПИЕЙ 
Иглорефлексотерапия с мануальной терапией используется для лечения острых и хронических заболеваний опорно-
двигательного аппарата. Дает неплохой результат при артритах,  растяжении связок, артрозах, сколиозе. Эта методика 
используется для облегчения симптомов остеохондроза. Особенно эффективна иглорефлексотерапия при шейном 
остеохондрозе. Уменьшается боль и другие патологические симптомы вызванные грыжей межпозвонкового диска. 
Наблюдается облегчение дискомфорта и уменьшение других симптоматических проявлений при мигрени, невралгии, 
неврите. Полностью стабилизируется самочувствие при вегетососудистых расстройствах, функциональных нарушениях 
психо-эмоциональной сферы. 

60 минут — 7 500a

ЭЛЕКТРОАКУПУНКТУРЫ С МАНУАЛЬНОЙ ТЕРАПИЕЙ
Электроакупунктура — инвазивный метод. Разряд пропускается по специальной игле, которую заранее вводят 
в назначенную биологически активную зону. Акупунктура с помощью электрического тока считается более результативной, 
так как способна воздействовать на глубинные структуры, а порой и непосредственно в зоне нужной мышечной ткани. 
Такой способ вызывает более интенсивный рефлекторный ответ, следовательно, эффект от лечения наступает быстрее.

90 минут — 8 000a
УДАРНО-ВОЛНОВАЯ ТЕРАПИЯ                                                                                  10 минут — 1 000a
ТРАНСКРАНИАЛЬНАЯ МАГНИТНАЯ СТИМУЛЯЦИЯ                                                     30 минут — 1 000a



Услуги стилиста

СТРИЖКИ

СТРИЖКА ЖЕНСКАЯ  
(МЫТЬЕ ВОЛОС + СУШКА ПО ФОРМЕ)
короткие — 2 500a         средние — 3 000a  

длинные — 3 600a

СТРИЖКА КОНЧИКОВ ПРЯМОЙ СРЕЗ
(БЕЗ МЫТЬЯ)                                    1 000a

СТРИЖКА ЧЕЛКИ                                1 000a

СТРИЖКА ДЛЯ ДЕТЕЙ ДО 9 ЛЕТ            1 500a

МЫТЬЕ ВОЛОС + СУШКА ПО ФОРМЕ 
(БЕЗ СТАЙЛИНГА)
средние — 1 500a         длинные — 2 000a

УКЛАДКА ВОЛОС С ИСПОЛЬЗОВАНИЕМ 
СТАЙЛИНГА

короткие — 2 000a         средние — 3 000a  

длинные — 4 000a

КОКТЕЙЛЬНАЯ УКЛАДКА, ЛОКОНЫ

средние — 4 000a         длинные — 5 000a

ПРИЧЕСКА ВЕЧЕРНЯЯ 

простая — 3 000a          сложная — 4 500a

УХОД МАСКА (ЭКСПРЕСС УХОД ПРИ СТРИЖКЕ 
ИЛИ УКЛАДКЕ)                    5 минут — 1 000a

Длина волос:

короткие

средние

длинные

САЛОН КРАСОТЫ

СТРИЖКА МОДЕЛЬНАЯ 
(МЫТЬЕ + СУШКА)                                       2 800a

СТРИЖКА МАШИНКОЙ (МЫТЬЕ + СУШКА)
2 и более насадки                             1 800a

СТРИЖКА ДЛЯ ДЕТЕЙ ДО 9 ЛЕТ         1 500a 

УКЛАДКА                                           1 700a

КОРРЕКЦИЯ УСОВ                         1 200a

КОРРЕКЦИЯ БОРОДЫ                         1 200a

СТРИЖКА НАГОЛО                         1 200a

Для мужчин



САЛОН КРАСОТЫ

МАНИКЮР 

КОМПЛЕКСНЫЙ МАНИКЮР + ПОКРЫТИЕ 
ЛЕЧЕБНЫМ ЛАКОМ                         2  500a

КОМПЛЕКСНЫЙ МАНИКЮР+ ПОКРЫТИЕ 
SHELLAC (ШЕЛАК)                                        3 500a

ФРАНЦУЗСКОЕ ПОКРЫТИЕ (ДОПОЛНИТЕЛЬНО 
К УСЛУГЕ)                                          800a

ДЕТСКИЙ МАНИКЮР                                                                               1 000a

РЕМОНТ 1 НОГТЯ                                                                           500a

ПЕДИКЮР

КОМПЛЕКСНЫЙ ПЕДИКЮР + ПОКРЫТИЕ 
ЛЕЧЕБНЫМ ЛАКОМ                         3 500a

КОМПЛЕКСНЫЙ ПЕДИКЮР 
+ ПОКРЫТИЕ SHELLAC (ШЕЛАК)              4 000a

РЕМОНТ 1 НОГТЯ                                              500a

ДЕТСКИЙ ПЕДИКЮР                                   1 500a

Уходы за руками и ногами

Услуги визажиста
ВЕЧЕРНИЙ МАКИЯЖ                                                  5 000a

ДНЕВНОЙ МАКИЯЖ                                                  3 500a

ДОЛГОВРЕМЕННАЯ УКЛАДКА 

БРОВЕЙ                                                        3 000a

МОДЕЛИРОВАНИЕ И ОКРАШИВАНИЕ

БРОВЕЙ                                    2  500a

МУЖСКАЯ КОРРЕКЦИЯ БРОВЕЙ               2 000a

ОКРАШИВАНИЕ РЕСНИЦ                                                  1 500a

ШУГАРИНГ ВЕРХНЕЙ ГУБЫ                             400a

ШУГАРИНГ ПОДБОРОДКА (БОРОДЫ)                   400a



ЭКСПРЕСС УХОД TOCIO INKARAMI (ТОКИО 
ИНКАРАМИ)                                                         3 000a

РЕКОНСТРУКЦИЯ ВОЛОС TOCIO INKARAMI 
(ТОКИО ИНКАРАМИ)
короткие — 5 000a       средние — 7 000a
длинные — 9 000a

ВОССТАНОВЛЕНИЕ ПОВРЕЖДЕННЫХ ВОЛОС 
LOREAL  — ABSOLUT REPAIR (ЛОРЕАЛЬ - 
АБСОЛЮТ РЕПИЕР)
средние (80 минут) — 3 000a
длинные (100 минут) — 3 500a

ЗАЩИТА ЦВЕТА И БЛЕСК ОКРАШЕННЫХ 
ВОЛОС LOREAL — VITAMINO COLOR 
(ЛОРЕАЛЬ ВИТАМИНО КОЛОР)
средние — 3 000a                  длинные  — 3 500a

ОБЪЕМ И УПЛОТНЕНИЕ ДЛИННЫХ ВОЛОС 
LOREAL  —  PRO LONGER (ЛОРЕАЛЬ - ПРО 
ЛОНГЕР) 
средние (80 минут)   — 3 000a  

длинные  (100 минут) — 3 500a

СОКРАЩЕНИЕ ЛОМКОСТИ ВОЛОС LOREAL — 
METAL DETOX (ЛОРЕАЛЬ - МЕТАЛ ДЕТОКС)
длинные  — 5 000a

LOREAL-ПЕПТИДНЫЙ КОКТЕЙЛЬ MOLECULAR 
(МОЛЕКУЛЯР)
средние (80 минут) — 3 500a
длинные (100 минут) — 4 500a

Уход за волосами
ОКРАШИВАНИЕ

КОНТУРИНГ+ТОНИРОВАНИЕ                    7 000a

ОКРАШИВАНИЕ ВОЛОС В ОДИН ТОН
короткие  — 6 000a                 средние — 8 000a 

длинные — 9 000a

ОКРАШИВАНИЕ КОРНЕЙ 
до 2см  — 5 000a           до 5см  — 7 000a
  

ОКРАШИВАНИЕ ТОТАЛ БЛОНД (ОСВЕТЛЕНИЕ 
КОРНЕЙ+ТОНИРОВАНИЕ)                          12 000a

СЛОЖНОЕ ОКРАШИВАНИЕ+ТОНИРОВАНИЕ 
короткие  — 9 000a          средние — 14 000a
длинные  — 16 000a                                                              

длинные и густые  — 18 000a

УХОД МАСКА (ЭКСПРЕСС УХОД ПРИ СТРИЖКЕ 
ИЛИ УКЛАДКЕ)                    5 минут — 1 000a



Предложение не является публичной офертой. Актуальные услуги, товары и стоимость можете уточнить по телефону.

Сезонное предложение

ИМЕЮТСЯ ПРОТИВОПОКАЗАНИЯ, НЕОБХОДИМА КОНСУЛЬТАЦИЯ СПЕЦИАЛИСТА

КЛАССИЧЕСКИЙ МАССАЖ
Классический массаж— это комплексное воздействие 
на ткани и мышцы тела, который помогает уменьшить боль, 
снять отеки, улучшить кровообращение, регенерировать 
поврежденные ткани, а также восстановить душевное 
равновесие.

30 минут — 3 600a

ГАВАЙСКИЙ МАССАЖ 
Экзотический массаж сочетает в себе энергетическое 
и  мануальное воздействие, национальные традиции 
и  древние ритуалы, уникальные приемы, отличающиеся  
классической техники.

30 минут — 3 900a

РАССЛАБЛЯЮЩИЙ МАССАЖ 

Расслабление  —  это одно из  средств оздоровления 
организма, восстановления жизненных сил 
и психоэмоционального состояния, достижения гармонии 
тела и духа.

30 минут — 3 800a

ГЛУБОКИЙ ВОСТАНОВИТЕЛЬНЫЙ МАССАЖ 
СПИНЫ 
Восстановительный массаж позволяет максимально 
быстро вернуть энергию, которую организм затратил  
на различные нагрузки, в том числе и физические. 
Процедура обладает широкой сферой применения  
и подходит любому, кому необходимо восстановить силы 
после стресса. 

30 минут — 3 200a

СЕЗОННОЕ ПРЕДЛОЖЕНИЕ



ОБЁРТЫВАНИЕ «ПИТАНИЕ»
Процедура обеспечивает укрепление кожи, повышает  
ее упругость и эластичность, снимает напряжение и дарит 
ощущение глубокого расслабления.

30 минут — 3 600a

СКРАБИРОВАНИЕ «ДЕТОКС»

В основе скраба  —  кукуруза, которая обладает 
невероятной эффективностью в борьбе с токсинами.  
Она поглощает все виды загрязнений, притягивает 
излишки кожного себума, глубоко очищает поры  
и придает ей бархатистую матовость

30 минут — 3 800a

СЕЗОННОЕ ПРЕДЛОЖЕНИЕ

Предложение не является публичной офертой. Актуальные услуги, товары и стоимость можете уточнить по телефону.

ИМЕЮТСЯ ПРОТИВОПОКАЗАНИЯ, НЕОБХОДИМА КОНСУЛЬТАЦИЯ СПЕЦИАЛИСТА

УХОД ПО ТИПУ КОЖИ ОТ BIOLOGIQUE 
RECHERCHE
Уходы Biologique Recherche основаны на индивидуальной 
дерматокосметической диагностике, следующей 
за  анализом вашего состояния кожи, что обеспечивает 
полное соответствие ее потребностям в данный момент 
времени.

30 минут — 3 800a

ВОССТАНОВЛЕНИЕ И АНТИОКСИДАНТНАЯ 
ЗАЩИТА RECOVER TOUCH ANTIOXIDANT 
(РЕКОВЕР ТОЧ АНТИОКСИДАНТ) ОТ COMFORT 
ZONE (КОМФОРТ ЗОН) 
Антиоксидантная защита ягод годжи и смесь роскошных 
масел: восстанавление, улучшение оксигенации тканей 
кожи, здоровое сияние, защита от вредного действия 
свободных радикалов.

30 минут — 4 100a


